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1. OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA
1.1. Przedmiot inwestycji.

Przedmiotem inwestycji jest budowa biezni, skoczni i boiska pitkarskiego o nawierzchni z trawy
haturalne] w miejscowosci Charzyno, przy ul. Szkolnej - dziatka nr ewidencyjny 424/2, 927,423,

1.2. Istniejacy plan zagospodarowania dziatki. Powierzchnia dziatki wynosi m2 . Teren pod
projektowane elementy jest zrdéinicowany. Teren jest pokryty licznymi kopcami kretdw. Teren
zadarniony. Bieznia ,skocznia ,boisko pitkarskie bedgce przedmiotem niniejszego opracowania
zaprojektowano na terenie bedgcym witasnoscig Gminy Siemysl.

Projektowane zmiany w zagospodarowaniu dziatki to: Boisko do pitki noznej o nawierzchni z trawy
naturalnej na siatce przeciw kretom, wykonanie bieini lekkoatletycznej oraz skoczni.

Kolejnosé robdt przy wykonywaniu boiska, skoczni i biezni:

» Wyznaczenie, ogrodzenie i zabezpieczenie placu budowy

* Prace porzgdkowe

alfprawa mechaniczna agregatem rolniczym

* Wyznaczenie geodezyjne budowli na terenie dziatki

* Prace ziemne - nawierzchni boiska

e Zagospodarowanie boiska elementami wyposazenia sportowego

Roboty ziemne moga byé wykonywane recznie lub mechanicznie przy uzyciu dowolnego sprzetu
przeznaczonego do wykonywania zamierzonych robét, np.:

s réwniarki lub koparki, koparke-tadowarki,
* walce statyczne, wibracyjne lub ptyty wibracyjne.

Rzedne boiska zostang ustalone z inwestorem przed rozpoczeciem prac. Dopasowane do istniejgcego
gruntu . Projekt nie zaktadana nawozenia gruntu do podniesienia ptyty boiska. Zaktada nawozenie
ziemi urodzajnej od 4,5cm do 5,5cm na siatke.



1.3. Zestawienie powierzchni
1. Powierzchnia catkowita dziatki 0,81 ha,0,20ha,0,7644ha
2. Powierzchnia boiska 60 m x 100 m 6000 m?2

3.Powierzchnia biezni 2,7m szer x 99,2m df (jeden pas biezni 1,25m,plus 10 cm z kazdej strony
miejsca bezpiecznego)

4.Powierzchnia zeskoczni 8,00m x 2,75m. Do zeskoczni naleizy zamontowac obrzeze 6x20x100
2. DANE OGOLNE
2.1. Nazwa inwestycji

Niniejsze opracowanie jest projektem budowlanym inwestycji palegajgce]j na ,,Budowie boiska, biezni
oraz skoczni w miejscowosci Charzyno”.

2.2. Dane ewidencyjne

Inwestor: Gmina Siemyst, 78-122 Charzyno, ul. Szkolna
Lokalizacja: Charzyno, ul. Szkolna,

Stadium : Projekt budowlany

2.3. Podstawa opracowania

* Plan zagospodarowania dziatki w skali 1.200

* Wizja lokalna oraz uzgodnienia z przedstawicielami Gminy Siemys] dotyczace programu
uzytkowego i zakresu opracowania

* Wytyczne programowo — funkcjenalne
* Zdjecia pogladowe poszczegdinych elementdw(bramki, pitkochwyty, boisko, biezni )
2.4, Zakres opracowania

Planowana inwestycja polegad bedzie na budowie boiska pitkarskiego o nawierzchni z trawy
naturalnej, bieini oraz skoczni .



3. OPIS PROJEKTOWANYCH OBIEKTOW
3.1. Boisko do pitki noznej
3.1.1. Wymiary boiska

Mecze rozgrywane sg na polu gry wyznaczonym w postaci prostokgta o szerokosci od 45 mdo 90 m i
dtugosci od 90 m do 120 m (dla meczéw miedzynarodowych od marca 2008 roku FIFA ustanowita
wymiary boisk 105 m x 68 m).

Mecze na szczeblu okregowym rozgrywane sg na boisku o szerokoéci 60 m i dtugoécei 100 m. W kazdym
przypadku dtugosé boiska musi by¢ wieksza niz jego szerokosé.

3.1.2. Oznaczenie beiska

Boisko powinno by¢ oznaczone zgodnie z planem, dobrze widocznymi liniami o szerokoéci nie
przekraczajacej 12 cm, z kredy sypkiej biate]. Oznaczenie linii rowkami jest niedozwolone. Diuzsze linie
graniczne nazywajg sie liniami bocznymi, a krétsze bramkowymi. Na kazdym rogu boiska umieszcza sie
choraggiewke na zaokraglonym od gory drzewcu o wysokodci nie mniejszej niz 1,50 m. Takie same
choraggiewki moga by¢ ustawione na przedtuzeniu linii érodkowej po obu stronach boiska, poza liniami
bocznymi w odlegtosci nie mniejszej niz 1,00 m. Linia érodkowa boiska winna przebiega¢ prostopadle
do linii bocznych. Punkt srodkowy boiska ma by¢ wyraZnie oznaczony. Z punktu $rodkowego zakresla
sig koto o promieniu 9,15 m.

3.1.3, Pole bramkowe

Na kaide] linii bramkowej, w odlegtosci 5,50 m od kaidego stupka bramkowego w kierunku
choragiewek, wyznacza sig w gfab boiska dwie linie prostopadte. Korice tych linii, ktérych dtugosé musi
wynosi¢ po 5,50 m faczy sie linia rownolegta do linii bramkowej. Powierzchnia ograniczona tymi liniami
i linig bramkowg nazywa sie polem bramkowym.

3.1.4. Pole karne

Na kazdej linii bramkowej w odleglosci 16,50 m od kazdego stupka bramkowego, w kierunku
chorggiewek wyznacza sie w gtah boiska dwie linie prostopadte. Korice tych linii, ktérych diugoéé musi
wynosi¢ 16,50 m faczy sie linig réwnolegly do linii bramkowej. Powierzchnia ograniczona tymi liniami i
linig bramkowa nazywa sie polem karnym. Na kazdym polu karnym w odlegtosci 11,00 m od $rodka
linii bramkowe] wyznacza sie wyrazne miejsce. Miejsce to nazywa sie punktem karnym. Z kazdego
punktu karnego wyznacza sie na zewnatrz pola karnego tuk o promieniu 9,15 m.

3.1.5. Pole roine
Z punktu umieszczenia kazdej chorggiewki roznej zakresla sie na boisku tuk o promieniu 1,00 m.
3.1.6. Bramki

Na srodku kazdej linii bramkowej umieszcza sie bramki. Kazda bramka sktada sie z dwédch stupkdw
ustawionych pionowo na linii bramkowej w rownej odlegtosci od choragiewek roznych. Odstep miedzy
stupkami wynosi 7,32 m (mierzac od wewnetrznych $cian stupkdéw), pofgczone sg one pozioma
poprzeczka, ktorej dolna krawedi oddalona jest od poziomu boiska o 2,44 m. Dla celéw



bezpieczenstwa bramki, w tym i przenosnie, muszg by¢ pewnie zakotwione w ziemi. Grubosc i
szerokos¢ poprzeczek nie powinna przekraczaé 12 cm. Stupki oraz poprzeczki muszg byé jednakowej
szerokosci. Siatki bramkowe nalezy przymocowaé do zewnetrznych krawedzi Sfupkéw i poprzecznych
oraz do ziemi w taki sposdb, aby nie przeszkadzaty swobodnym ruchom bramkarza.

Projektowane boisko do pitki noznej - ma pole gry o wymiarach 60 m x 100 m. Ze wszystkich stron
strefa ochronna o szer. 2,00 m, co daje wymiary 64 m x 104 m.\

{zdjecie pogladowe)

3.2. Podbudowa pod projektowang nawierzchnie

Przyjeto nastepujacy uktad warstw w przekroju boiska ( od najniisze] ):
» Grunt rodzimy niwelowany do potrzebnych rzednych

e Siatka przeciw kretom

* Warstwa wegetacyjna z ziemi urodzainej gr.4,5¢cm- 5,5 ¢cm

* Nasiona Traw typu sportowego

3.3. Nawierzchnia z trawy naturainej .



3.3.1. PRZYGOTOWANIE PODLOZA
Nastepnie nalezy:
= wykenaé wyréwnanie terenu boiska
e rozfozyé siatke przeciw kretom
» siatke zasypac warstwa 4,5-5,5 cm zyznej ziemi
e rozsia¢ nasiona trawy
» wgrabi¢ nasiona w glebe
*» wykonac¢ watowanie -np. walcem wibracyjnym lub zwyklym

Do obsiania zastosowaé specjalne mieszanki traw o kolorze zywozielonym ijasnozielonym z dominacjg
lisci ptaskich.

Przyktadowy sktad mieszanki: zycica trwata — 40%, 2ycica trwafa — 20%, Kostrzewa czerwona— 10%,
kostrzewa trzcinowa — 10% ,Wiechling takowa— 20%.

Mieszanka traw musi by¢ w petni przystosowana do maksymatnego obcigzenia murawy i
intensywnego uzytku. Starannie wyselekcjonowane gatunki trawy muszg tworzy¢ zwarta i
silng darn odporng na wydeptywanie.

Trawa musi posiadac zdolnosé do szybkie] regeneracji i byé przystosowana na trawniki
rekreacyjne i sportowe. Mieszanka traw musi by¢ przystosowana do maksymalnego
obcigzenia murawy i intensywnego uzytku, Odporna na niskie temperatury. Zastosowana

trawa musi by¢ nisko i wolno rosngca - wieloletnia.

Warstwg ziemi roslinnej nalezy odpowiednio zageéci¢ przez uwatowanie mechaniczne i reczne. Piyta
boiska powinna by¢ réwna i ptaska. Odprowadzenie wody gruntowe] poprzez spadki na plycie boiska
w szczegolnosci w okolicy bramek, oraz przez warstwe wegetacyjna. Projekt ze wzgledu na ograniczone
koszty inwestycji nie zaktada warstwy odsgczajacej pod ptyte boiska.

3.3.2 SIATKA PRZECIW KRETOM

Zaprojektowano siatke tkaninowa polipropylenowa. Siatka wykonana z materiatu odpornego na
warunki, jakie panuja pod powierzchnig gleby, odporna na przemarzanie, wode i promieniowanie UV,
Siatke uktada¢ z zaktadem min. 10 cm. Siatka z grypa asortymentowa TS.



3.3.3. SIEW NASION

Zapewniajac zraszanie, siew mozina przeprowadzaé od wiosny do pdinego lata; optymalny termin
siewu to okres od poczatku kwietnia do korica maja. Bezposrednio przed stewem gleba powinna by¢
wilgotna. Nasiona nalezy wysia¢ przy pomocy siewnika lub recznie réwnomiernie na catej powierzchni
gruntu, stosujgc siew krzyzowy, zaznaczajac kwadraty o powierzchni np. 25 m2 (5,0 m x 5,0 m).
Wysiane nasiona lekko przykry¢ ziemig przy uzyciu grabi lub kolczatki; jezeli podtoze jest zwiezte, nalezy
wymieszal gorng warstwe gleby z piaskiem, optymalna glebokosé, na ktdrej powinny znale#é sie
nasiona, to 0,5 cm-1 cm. Do obsiania boiska uzywa sig mieszanki traw opisane] w punkcie powyzej lub
innej o nie gorszych wiasciwosciach potwierdzonych $wiadectwami wydanymi przez upowaznione do

tego instytucje . Nastepnie nalezy ucisng¢ grunt walcem ogrodowym, co znacznie utatwia kietkowanie
trawy.

3.3.4. NAWADNIANIE

Po wysiewie nalezy szczegélnie zadbat o odpowiednie uwilgotnienie podioza. Zraszaé czedciej i
delikatnie, aby utrzymac stata wilgotnodé¢ przy jednoczesnym nieodkrywaniu i nieprzemieszczaniu
nasion strumieniem wody. W programie pielegnacji trawnikéw, niezaleznie od ich funkcji, nawadnianie
odgrywa podstawowa rolg, Nawet wysoka $rednia roczna ilo$é opaddw nie jest nigdy roziozona na tyle
réwnomiernie, aby w peini zaopatrzy¢ rosliny w odpowiednig iloé¢ wody. Trawniki pobieraja wode
poprzez system korzeniowy z warstwy nosnej. Dlatego warstwa noéha powinna mieé¢ zdolnoéé
czeSciowego zatrzymywania wody, a nadmiar jej przepuszczaé do warstw dolnych. Sygnatem
moéwigcym o potrzebie rozpoczecia podlewania jest wigdniecie traw, przebarwienie na szaro-zielony
kolor i brak wilgoci warstwy nodnej do kilku centymetréw. Obowigzujaca zasada jest: im starszy
trawnik, tym nawadnianie obfitsze, tak aby woda przesigkata do gtebokosci 12 cm. Czesto stosowane
nawadnianie powierzchniowe ogranicza sig do nasycenia gleby bardzo plytko, czasami tylko do
gtgbokosci 1 cm. Jest to bigd. Takie podlewanie wplywa na splycenie sytemu korzeniowego. Wode
musimy oszczedzac i dlatego powinna by¢ wykorzystywana w najbardziej racjonalny sposéb. Nocne
podlewanie jest o wiele korzystniejsze od dziennych. Przy dziennym (stonecznym) nawadnianiu nalezy
liczy¢ sie z odparowaniem 30-40 % dostarczanej wody. Jezeli nie ma opadéw deszczu to powinnismy
dostarczyc 2-5 | wody na 1 m2 tygodniowo w zaleinosci od struktury warstwy noénej. Trawniki winno
sig rowniez podiewaé po nawozeniu.

3.3.5. KOSZENIE

Przed pierwszym koszeniem zaleca sie watowanie trawnika, co poprawia proces ukorzeniania sie
trawy. Dwa pierwsze koszenia dobrze jest przeprowadzi¢ lekka kosiarka, gdy trawa osiggnie wysokos¢
8-10 cm (trawniki sportowe) i przyciaé ja do wysokosci 4-5 cm. Trawnik mozna intensywnie uzytkowac
po roku od siewu, nalezy sie jednak liczy¢ z ryzykiem wydtuzenia tego okresu spowodowanym przez
hiekorzystne warunki pogodowe.



3.3.6. PIELEGNACIA TRAWNIKA

WERTYKULACIA

lest to pionowe cigcie darni w celu usunigcia tzw. sfilcowania trawnika, czyli zbite] warstwy
obumartych, rozktadajgcych sig lisci traw. Zabieg ten mozna wykonaé przy pomocy wertykulatora, na
przefomie marca i kwietnia. Resztki ro$linne doktadnie wygrabiamy przy pomocy tzw. szczotko-grabi.
Po wertykulacji mozna przeprowadzi¢ podsiew mieszankg nasion.

KOSZENIE
Najwainiejszym zabiegiem w pielegnacji trawnikdw jest koszenie:

* Pierwsze koszenie powinno by¢ przeprowadzone, gdy trawa osiagnie wysokoé¢ okoto 10 cm.
Pierwsze koszenie musi by¢ wykonane kosiarkami o systemach bardzo ostrych, poniewa: stabo
ukorzenione rodliny mozna powyrywaé przy koszeniu tepymi nozami. Po pierwszym koszeniu na
glebach lekkich naleiy stosowac lekki wat, aby rosliny, kiére zostaty lekko wyciggniete docisnaé do
gleby.

*» Kolejne koszenie wykonywac, gdy trawy osiagng 6 - 8 cm i po trzecim koszeniu obnizyé koszenie do
5 cm. Tempo odrastania traw bedzie uzaleznione od temperatury, powietrza, wilgotnoéci gleby i
zasobnosci w skiadniki pokarmowe, to one beda wptywac na czestotliwos¢ koszenia. W pierwszych
trzech miesigcach wegetacji czgstotliwosé¢ koszenia jest wieksza. W warunkach Polski nalezy przyjaé,
ze wysokiej jakosci trawnik winien by¢ koszony $rednio jeden raz w tygodniu. Koszenia wykonywad
najlepiej rano podczas rosy. lezeli natomiast zamierzamy cze$¢ trawy skoszonej pozostawié, to
koniecznie trawnik musi byé suchy. Koszenia wykonywa¢ na przemian: jedno wzdtuz, nastepne w
poprzek. Na jakosc trawnika, jego zielony soczysty kolor, znaczacy wptyw maja typ kosiarek i ich
sprawnos¢ (ostre noze), itp. Kosiarki wrzecionowe przecinaja lié¢ trawy, a popularne kosiarki nozowe
urywaja lis¢, dlatego u kosiarek nozowych wazne jest, aby kosiarka posiadata wysokie obroty, a ndz byt
bardzo ostry. Pozostawienie skoszonej trawy na trawniku przyspiesza filcowanie trawnika, ostabia
odrastanie miodych pedéw. Dopuszcza sie pozostawienie 1/5 skoszonej masy, tej najdrobniejszej
frakcji. W okresie silnych upatow przy braku mozliwosci podlewania zmniejszy¢ czestotliwoéé koszenia.
Bardzo zwartego trawnika, nie wolno zostawi¢ nie koszonego na okres zimy by nie dopusci¢ do pleéni
sniegowej. Po ostatnim koszeniu przed zima bezwzglednie dokladnie usunaé skoszong trawe wraz z
opadajacymi lis¢mi.

* Ostatnie, przedzimowe koszenie trawnikéw powinno by¢ wykonane z 1-miesigcznym
wyprzedzeniem spodziewanego nastania mrozéw (dla warunkow klimatycznych Polski mozna przyjaé
pierwszg potowe pa‘dziernika).

NAWOZENIE

Intensywne uiytkowanie | pielegnacja zwickszajg zapotrzebowanie nasion na skfadniki pokarmowe.
Szczegdlnie wazne jest dostarczanie sktadnikéw pokarmowych na wiosne w okresie intensywnego
wzrostu traw. Najlepiej stosowaé gotowe mieszanki nawozdw do trawnikéw, w iloéciach podanych na
opakowaniach. Nawozy mineralne stosuje sig zaraz po skoszeniu murawy. Dla uzyskania i utrzymania
zwarte], efektownej darni niezbgdne jest systematyczne nawozenie trawnikéw. Skfadniki pokarmowe
moina podzieli¢ na trzy grupy:



* Podstawowe - pobierane w najwieksze] ilosci: Azot (N), Fosfor (P), Potas (K), Magnez (Mg)

* Drugorzedne: Wapri (Ca), Siarka (S) » Mikroelementy pobierane przez trawy w ilosciach $ladowych:
na ogdt ich ilosc jest w glebach zadawalajgca. Wysokosé dawek i terminy nawozenia nalezy ustalaé po
zapoznaniu sig z zasobnoscig i strukturg gleby, czestotliwosci koszenia i eksploatacji. W nawozeniu
nalezy zachowad¢ wtasciwg proporcje N:P:K, stosunek ten winien wynosi¢:

-2:1:1,5 na trawniku ekstensywnie eksploatowanym
-do 4:1:1,5 nawet 6:1,5:2 na trawnikach intensywnie eksploatowanych

Wielosktadnikowe nawozy moga by¢ skutecznie zastosowane do nawozenia podstawowego. Na
trawniki intensywnie uzytkowane zastosowac 4-krotne nawozenie w ciggu sezonu wegetacyjnego. Przy
uzytkowaniu ekstensywnym wystarczy dwukrotne nawozenie: po pierwszym koszeniu i jesienia.
Przeznaczong ilo$¢ nawozu wysiewac recznie albo siewnikiem dzielgc na potowe, wysiewaé krzyzowo.
Po nawoieniu przystgpi¢ do podlewania. Trzy podstawowe zabiegi pielegnacyjne powinny zawsze
wystepowac w nastgpujace]j kolejnosci: -koszenie, -nawozenie, -podlewanie trawnika.

Mieszanki nawozdw nalezy przygotowywac tak, aby trawom zapewnié potrzebne skfadniki; t.j.
* wiosng, trawnik wymaga mieszanki z przewagg azotu,

*» od pofowy lata nalezy ograniczy¢ azot, zwiekszajac dawki potasu i fosforu,

* jesienne nawozenie hie powinno zawiera¢ azotu, lecz tylko fosfor i potas.

PODLEWANIE

Trawy podczas wzrostu potrzebujg duzo wilgoci. Korzenig sig plytko i nie sg w stanie wykorzystaé wody
zawarte] w glebszych warstwach gleby. Trawnik nalezy nawadnia¢ mniejszymi dawkami wody, ale
czedciej w miare potrzeby {ok. 2-5 | wody/m2 powierzchni).

AREACIA (NAPOWIETRZANIE)

Trawniki z kazdym kolejnym rokiem podiegaja procesom degradacyjnym i obnizajg swojg jakosé
techniczng. Juz po kilku latach gleba traci swojg pierwotng plastycznoéé i przepuszczalnodé, a na
powierzchni trawnika tworzy sie préchnica powierzchniowa "file trawnika™. Utrata przepuszczalnosci i
sfilcowanie trawnika utrudnia dostep $wiatta do dolnych czesci roélin, wody i powietrza oraz
sktadnikéw pokarmowych do korzeni. Efektywnos¢ stosowania zabiegéw takich jak podlewanie i
nawozenie na zdegradowanej warstwie nosdnej i sfilcowanym trawniku jest bardzo mata. Skutecznymi
przeciwdziataniami utrzymania efektownosci tych zabiegdw jest napowietrzanie (aeracja), pionowe
ciecie trawnikow (wertykulacja) i piaskowanie {dressing).

Wertykulacja to pionowe cigcie trawnika. Jest to zabieg o duzej skali skutecznodci, dlatego zanim
zdecydujemy si¢ na jego zastosowanie nalezy zacza¢ od mniej skutecznych zabiegéw, do ktdrych
zaliczamy intensywne krzyzowe grabienie i szczotkowanie. Systematyczne stosowanie tych czynnosci
przynajmnie] 2-3 razy w roku ostabia proces sfilcowania trawnika. Jezeli proces sfilcowania juz nastapit
nalezy go zlikwidowac, bo w przeciwnym wypadku nastapi proces degradac]i trawnika bardzo szybko.
Aktualnie w sklepach ogrodniczych mozemy zaopatrzy¢ sie w reczny wertykulator, przypominajacy
grabie o bardzo cienkich haczykowatych i sprezynujgcych zebach. Zastosowanie tego urzadzenia ma



na celu usunigcie resztek obumartych roziogdw i skoszonych Zdzbet traw, stworzenie lepszych
warunkéw dla doptywu powietrza i wody oraz sktadnikéw pokarmowych do strefy korzeniowe],
przygotowanie trawnika do piaskowania, przerzedzenie zbyt gestego wysiewu. Zabieg ten nalesy
wykonywac na suchym, nisko skoszonym trawniku. Po wykonaniu tych czynnosci nalezy wyciagniete
resztki darni wygrabi¢ i nastepnie dokona¢ piaskowania trawnika. Stosowanie piasku po wykonanej
wertykulacji pozwala na poprawienie struktury warstwy no$nej, zwiekszenie przepuszczalnoéci glebyi
elastycznosci trawnika. Zastosowanie piasku jednolitej granulacji 0,75 -1.0 mm bez udziatu czescl
sptawialnych (gliniastych) na trawniku sfilcowanym po wykonane] gtebokie] wertykulacji przyniesie nie
tytko poprawe struktury gleby, ale efekty w postaci pojawienia sie nowych peddw.

WALOWANIE

Zasadniczym wskazanym terminem watowania trawnikéw jest wczesna wiosna. Celem tego watowania
wiosennego jest dociénigcie gleby do korzeni po okresie zimowym, spowodowanym kolejnym
zamarzaniem i rozmrozeniem ziemi. Tylko w tym przypadku watowanie trawnikéw moze byé
uzasadnione i nie przynosi one ujemnych skutkédw dla prawidtowego rozwoju roélin. Czynnosc tg
wykonac, gdy gleba nie jest zbyt mokra i sucha (dobra plastycznosé). Kazde watowanie w innym
terminie, obojetnie jaki sktad fizyczny posiadaé bedzie gleba, powodowaé bedzie niszczenie struktury
warstwy nosnej, polegajacej na zniszczeniu przepuszczalnodci | wypieraniu powietrza. Najwieksze
ujemne dziatanie moze wyrzadzi¢ na trawnikach wysiewanych na glebie o wysokiej zawartosci czesci
sptawialnych (gliniastych) powyze] 12 %. Wigksza zawartosé piasku {czeéci szkieletowych) w warstwie
nosnej pozwala swobodnie] stosowaé watowanie. Waty gladkie cata swojg powierzchniag dociskajg
glebe zageszczajac jg. Aby ten ujemny proces czesciowo zmniejszyé przy jednoczesnym uzyskaniu
efektu wyréwnania powierzchni trawnika zaleca sie stosowanie watu kotkowego. Uzycie takiego watu
pozwala na zmniejszenie skutkéw niszczenia na catej powierzchni struktury gleby. Masa watu musi by¢
zawsze dostosowana do plastycznosci gleby, a miernikiem wtaéciwego doboru masy jest osiadanie
trawnika podczas przejazdu watu na gtebokosci 10-15 mm. Watowaé na krzyz, nie wykonywacé nagtych
nawrotow na trawniku, Efekt trawnika "w pasy” na boisku pitkarskim uzyskujemy poprzez watowanie
(szczotkowanie) raz w jedng, raz w drugg strone.

ODCHWASZCZANIE

Chwasty nalezy usuwa¢ za pomocy $rodkéw chwastobdjczych o selektywnym dziataniu; nalezy je
stosowac z duzg ostroznoscig | dopiero po okresie 6 miesiecy od zatozenia trawnika. Tylko chwasty
jednoroczne, jedli nie wydadzg nasion mogg byé eliminowane przez koszenie. Gatunki chwastow
jednolisciennych, jak np.: perz, wiechlina roczna, sa praktycznie nieusuwalne nawet za pomocy
herbicydéw selektywnych. Gatunki chwastéw wieloletnich dwuliéciennych skutecznie mozemy
eliminowa¢ z trawnika przy zastosowaniu $rodkdw chemicznych. Srodki chwastobojcze dzielimy na
totalne, czyli niszczace wszelky roslinnosé oraz selektywne, tzn. dziatajace tylko na niektére gatunki
roélin (dwuliscienne). Herbicydy zastosowane w duzych dawkach stajg sie totalnymi, dlatego te:
umiejgtnos¢ ich stosowania jest najwazniejszym warunkiem osiagniecia dobrych rezultatéw. Na
trawniki stosujemy tylko herbicydy selektywne dziatajace dolistnie. Aktualnie w kraju znajduje sie w
sprzedazy wiele Srodkéw tego typu pochodzenia zagranicznego i krajowego, na opakowaniach
podawane s3 sposoby stosowania. Najskuteczniejsze dziatanie uzyskujemy wiosna, kiedy rosliny s3
jeszcze delikatne, w nastepnych miesigcach nalezy zwiekszaé dawki. Trawniki bardzo miode: 20-25



ml/10 i wody - opryskiwacz plecakowy. Trawniki stare: 30-40 ml/10 | wody - rozpylacz. Zabieg
wykonywac przy ciepte] stonecznej pogodzie, nie podlewaé przez trzy dni, a jesli spadnie deszcz oprysk
nalezy powtorzyc. Jedli po 15 dniach brak efektéw zwiekszyé dawki oprysku. Zawsze po stosowaniu
srodkow chwastobdjczych wykonaé nawozenie azotowe.

3.4. Zestawienie wyposazenia boiska pitkarskiego

Bramki-2 szt.. Bramka ligowa 7,32 x 2,44 mocowana na stale w tulejach

- Wymiary bramki: 7,32m x 2,44m, glebokoéé 2 m

- Owalny profil aluminiowy 100x120mm, wzmocniony

- Stupki bramki i odciagi mocowane w tulejach

- Mocowanie siatki do ramy gtéwnej za pomoca haczykow z tworzywa sztucznego (haczyki w
zestawie);

- Kolor : biaty

- Cena zawiera odciagi oraz tuleje

- Zgodnosc z przepisami FIFA, PZPN oraz norma PN-EN 748-2006

- Certyfikat bezpieczeristwa wydany przez Instytut Sportu
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Siatka do bramek - 2 szt.

Bezweztowa siatka z polipropylenu o wysokiej wytrzymatoéci, grubosé sznurka 3 mm. Wymiary:
szerokod¢: 7,50 m, wysokodé: 2,50 m, glebokos¢ dolna i gérna: 2,00 m, krawed? oczka: 10 cm. Kolor:
biata.

3.5 Zestawienie materiatdow na budowe biezni

Nawierzchnie tego rodzaju s elastyczne ,trwate w eksploatacji i charakteryzuja sie wysokimi
parametrami wytrzymatos$ciowymi.

Warstwy nawierzchni poliuretanowej ELTAN EPDM/ET

1.Warstwa zasadnicza noéna (na 35mm grubosci )

2.Warstwa zewnetrzna uzytkowa EPDM (na 13mm gruboisci

Zmodyfikowana podbudowa mineralna pod nawierzchnie sportowe typu ELTAN
I-warstwa piasku kopalnego -grubosé 15 cm

2-warstwa kruszywa tamanego frakcji 5-32mm -grubos$é 15¢cm

3- warstwa miatu kamiennego frakcji 0-5 mm -grubo$é 0,5¢cm



PodtoZe ,na ktorym ma by¢ uktadana nawierzchnia powinno byé przygotowane zgodnie z projektem i
sztukg budowlang. Réwnos¢ warstwy wierzchniej podbudowy :tolerancja na facie 4m do
2mm.Uktadanie i zageszczanie gruntéw powinno by¢ wykonane warstwami o grubosci :

0,25m -przy stosowaniu ubijakéw recznych
0,40m-przy zaggszczeniu urzadzeniami wibracyjnymi
3.6.Nawierzchnia piaskownicy do skoku w dal
Przekroj przez piaskownice zeskoczni (od najnizszej)
-grunt rodzimy
~-drobny Zwir lub gruby piasek 20 cm,
-warstwa przepuszczalna
-warstwa piasku 20-40 cm

Wymiary zeskoczni (zdjgcie pogladowe)

*+ 1.00 - 2,00

Autor: Katarzyna Gumala
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4. UWAGI | ZALECENIA KONCOWE

Materiaty budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny odpowiadac atestom technicznym
aprobatom oraz ustaleniom odnoénych norm elementy wyposaZenia sportowego wymagaja
dopuszczenie do stosowania na zewnatrz. Przed przystapieniem do robot wykonaweca jest
zobowigzany do zapoznania sie z petng dokumentacjg budowlang. W sprawach nie okreslonych
dokumentacja obowigzujg:

* Warunki techniczne wykenywania i odbioru robot budowlanych,

* Instrukcje, wytyczne | warunki techniczne producentdw i dostawcéw materiatéw. W czasie
realizacji projektu Wykonawca ma prawo przyjaé materiat, urzadzenie lub technologie inne od
proponowanych w projekcie pod warunkiem, ze beda posiadaty one réwna wartos¢ techniczna,
uzytkowaq, estetyczng i bedg spetniaé wymagania okreslone w SIWZ. Roboty budowlane powinny byé
wykonane zgodnie z zasadami sztuki budowlane] oraz obowigzujacymi przepisami i normami. Po
zakoriczeniu prac budowlanych teren budowy nalezy doprowadzi¢ do nalezytego stanu i porzadku. W
razie zaistnienia watpliwoéci, co do sposobu prowadzenia robét, wykonawca powinien skontaktowa¢
sie z projektantem.

5. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
Czesc opisowa
1. Zakres robét dla zamierzenia budowlanego

* Budowa boiska pitkarskiego o nawierzchni z trawy haturalnej w Charzynie,

* Budowa biezni

* Budowa skoczni

® Prace ziemne - realizacja podbudowy i nawierzchni boiska

* Zagospodarowanie boiska elementami wyposazenia sportowego.
Wytzej przedstawiona kolejnos¢ prac moze zosta¢ zmodyfikowana na etapie realizacji. Prace
budowlane beda prowadzone zgodnie z harmonogramem szczegétowym wykonanym na
etapie realizacji.
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Szczeedt mocowania bramki na boisku do pitki noznej
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